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LES LAMPES : PANORAMA

4

lesquelles sont les plus économiques, écologiques ?
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Pour les DOM, cliquez ici

Nous utilisons tous des lampes pour nous éclairer dés que la lumiére naturelle est insuffisante. Des ~»

tubes fluorescents dans le garage, des ampoules a incandescence dans les lieux de passage tels ‘._J [' [' [' [' [' [' [' ['
qu’un couloir, des lampes basse consommation dans le séjour, etc. Comment s’y retrouver parmi

les différentes sortes de lampes que I’on trouve sur le marché, quelles technologies utilisent-elles, LAMPES RECYCLEES

DEPUIS LE 15 NOVEMBRE 2006

Comment est calculé ce chiffre ?
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Le saviez-vous ?
<> VIDEDS
Une ampoule électrique, une ampoule basse consommation... Pour parler
d’une source lumineuse, nous employons tous le terme “ampoule”.
Pour dtre tout 2 fait exacts, nous devrions parler de lampe, car
Pampoule n'est en réalité que la partie en verre de la lampe. "} récylu-n

L'étiquette énergie pour mieux se repérer

Les économies d’énergie sont aujourd’hui au coeur des politiques de lutte
contre le réchauffement climatique. La notion d’économie d’énergie est toute
relative. Il est donc nécessaire d’établir des points de repere. C’est pourquoi
pour les lampes, tout comme pour les autres équipements électriques et
électroniques, I'étiquette énergie est obligatoire. Y sont mentionnées la durée
de vie, I'efficacité énergétique et I’efficacité lumineuse : plus le nombre de
lumens par watt est élevé, plus la quantité de lumiére émis est grande, pour
une méme énergie consommée. Sont également indiquées la puissance et la
durée de vie de la lampe. Ainsi, nous nommerons lampes a économie
d’énergie les lampes dont I’efficacité énergétique est A ou B, bien que de
nouvelles technologies permettent aujourd’hui a certains types de lampes telles
que les halogénes, de réaliser de réelles économies d’énergie.

LECO-ORGANISME AGREE POUR LES LAMPES USAGEES
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Lumen +—F lux lumineux de la lampe.
Watt ¢——Puissance.
h ¢ Durée de vie.

Neta - ['Friquette Ensrpie o-demsus est un modile générigus gue vous pouver
trounver dans différentes versions sur ies emmballages.
Source | Ademe JEDF
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Les lampes a Led
Il s"agit d'une nowvels génération de lampes. Leur classificafion énergétique est aujourdhui a I'étude. Elles sont
natamment composées de circulls &lectroniques impliquant qu'elles scient recyelées en fin de vie.

Lampe a Led

»

durée de vie
< 50,000 heures

@

Usage : les LED (Light Emitting Dicdes) ou DEL (diodes
dlectroluminescentes) sont tradtionnedement utllisées
pour de ['affichage ou comme voyants luminew: sur
cerains appareils électriques, En usage domestique, elles
sont essentiellement réservées a des effets décoratifs,
Comment ga marche 7 L'émission de couleur
maonochromatique des diodes résulte du passage d'un
ecurant & a jonchon entre deux semi-conducteurs aves la
création de particules de lumiére appeléas photons.

MLB. © leur flux lumineus est encore insuffisant pour
qu'elles comviennent a tous bes besoins en éclairmge.

Il s'agit des lamges le

Les lampes fluorescentes
s plus économes en énergie. Leur classe énergétique est A ou B, Elles dobvent toutes &tre
recyclées car contenant du mercure, elles deviennant

des déchets potentislement dangereux an fin de vie.

Usage : le tube « fluo », improprament appelé « néon =,
es! pléblscitd pour Néclairage des locaun professionnels,
mais est aussi présent dans les habitafions - garage, salle

Tube fluorescent a d;f;ude e de bain cu culsine par exemgle
p l::bus standards} Comment ga marche 7 Une décharge électrique dans un
i 2 15.000 heures (ubes haut mélange de mercure ef d'argon est transformés en lumiére
rendement avec Dallast grice aux poudres flucrescentes qui recouvrent les parcis
élactronique). du tube,
NLB. : ne comdent pas 8 des allumagesiextinctions
fréquents (liew de passage tels qu'une entrée, un coulairs,
@ des tolletes, et

Usage : née en 1080 et appelée communément o« ampoule

basse consommation », ele est présente depuis 2006
Larngpe dans plus d'un foyer sur deus, car elle peut se substituer &

fluocompacts lampoule traditionnele, plus energivione,

v

durée de vie
de 5.000 heures
4 15.000 heures

@

Comiment ¢a marche ¥ Elle wilize la méme technologie
que celle des tubes fuorescants. Clest an réakbté un petit
tube plig.

N.B. : ne convent pas & des allumages/exinctions

fréquents (liew: de passage tels qu'une entrée, un coulairs,

des tolleties, el

Les ampoules a incandescence
MNous utilisons pour cefle catégore le terme « ampoule » de maniere 4 bien les distinguer des autres lampes. Leur
classe énergétigue va de C & G. Elles ne sont pas recyclées, mais polluent peu a l'état de déchet.

Ampoule
halogéne heiste
efficacite

durée de vie < 5.000 heures

&R

Usage : Elle peut se substituer a lampoules a filament ou
a Ihalogéene classique pour 'éclairage domestique.
Comment ga marche ¥ Cefte nowelle génération
d'ampoules halogénes, dites « halogénes & basse
consommation » ou @ halogénes haute efficacité » est
basée sur be principe de |a récupération de lénergle
thermique et sur Tusage de Xénon. permettant une
consommation énergétique de 30% de moins que les
ampoules a filament.

Usage : éclairage domestique.

Ampoule N
halogéne Commant ga marche ? Ce sont des ampoules a filamank
classique dansg lesquelles on a introdult un gaz permeattant de limiter
I'usure du filament et d'augmenter le rendement en
r 4 travaillant & trés haute température,
durée de vie < 2,000 heures M.E. : faible efficacité énergétique
[ ]
iy
G
Ampouls & Usage : éclairage demestigue
filament Comment ga marche 7 Un filament de tungsténe porte a

e

durde de e < 1,000 heures

4
EEwy

haute température par un courant Sectigue produit de la
lumnigre.

N.B, : trés falble efficacité énergétique | lles produlsent
85% de chalkeur pour 5% de lumiére.
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