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Jean a deux mamans 
Ophélie Texier 

Les petites familles Loulou and Cie 
L’école des Loisirs 

 
 

Présentation du livre 

Rapport  
au thème 

Homoparentalité. 

Résumé  
du livre 

Jean a deux mamans. Une maman ou deux mamans, est-ce que ça fait vraiment une 
différence ? Oui, sûrement. Mais qu'en dit Jean lui-même ? 

Particularité(s) 
du livre 

Ce livre fait partie d’une série du même auteur traitant de particularités au sein des 
familles et intitulée « les petites familles ». Elle comprend les titres « Camille a deux 
familles », « Jean a deux mamans », « Lily vient d’un autre pays », « Malik est fils 
unique », « Louise a une famille nombreuse », « Albert vit chez sa grand-mère »… 

Mots-clés :  Maman, homoparentalité, famille, différence. 

Points de résistance du livre 

Aucun, le vocabulaire est très simple et le texte abordable pour de très jeunes enfants. 
Attention lors de l’exploitation de ne pas laisser les élèves dans un stéréotype où les rôles sont distribués 
entre les parents y compris dans les couples homoparentaux. 

Pistes pédagogiques  

Pratiques 
langagières 

orales  

 Echanges autour de l’homoparentalité : qu’est-ce qui est différent dans la famille 
de Jean ? 

 Echanges sur les familles de la classe : composition de la famille. 

Pratiques 
langagières 

écrites 
 Dictée à l’adulte de ce que chacun fait avec sa maman/son papa. 

Pratiques  
artistiques  

(musique/ Arts 
visuels) 

 Musique : Chansons sur les mamans : « les mamans » répertoire 2012-2013, 
« Maman je t’aime » d’Henri Dès (https://www.youtube.com/watch?v=-
R3jFuni3Ck),  

Liens 
avec les autres 

disciplines 

 Découvrir le monde du vivant : la grossesse et la naissance. 

 Découvrir le monde : comme Jean et sa maman, préparer une recette de cuisine. 

 Utiliser des matériaux mis a disposition pour créer un accessoire pour se déguiser 
comme Jean. 

Mises en lien possibles 

Autour du 
lecteur 

 Mise en réseau autour de l’homoparentalité : « Mes deux papas » de J PARACHINI-
DENIS, « la fête des deux mamans » d’I CHABBERT, « j’ai deux papas qui s’aiment » 
de M DAVID, « Tango a deux papas, et pourquoi pas » de B BOUTIGNON,  
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